
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

メンバー募集!！  「自然と触れ合う体験活動」 
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②環境未来館こどもエコクラブﾞ 
▽活 動：月１～２回程度 

      希望する体験活動に都度申込み 

 

▽会 場：環境学習センター(茂原町) 

      市内を中心とした緑地・里山・水路など 

 

▽内 容：自然・動植物・伝統・食育・工作・ 

再生可能エネルギーなど、毎回 

さまざまな環境体験活動を 
親子で楽しむ。 

 

▽対 象：メンバーは３歳～高校生。 
      保護者のサポーター登録も必要 

 
▽定 員：抽選でメンバー100人程度 

 

▽その他：5月 3日(水祝)登録者全体説明会実施 

当選者へ 4月中旬に通知 

 

≪お申込みに際しまして≫ 

■費用:原則無料（一部活動において材料費等実費負担） 

■保護者のサポーター登録：活動の補助、事前準備等のご協力をお願いすることがあります。 

 

■申込期間： ３月 14日（火）～27日（月） 

■申込方法：宇都宮市環境学習センターホームページの申し込みフォームに必要事項を入力 

 

（担当：本井・邉見） 

「令和５年度 うつのみや生きものつながり講座」 

春の自然観察会 ～公園にはどんな生きものがいるの？～ 
日時 ： 令和５年 5月 2７日（土）９：３０～１２：００ （受付 9：00から）（雨天中止） 

会場 ： みずほの自然の森公園 現地集合 

内容 ： みずほの自然の森公園で生きものを見つけて,その生きものについて講師が解説をします。 

対象・定員 ： 小中学生及びその保護者  先着２０名 

申込開始 ： 令和５年 5月８日（月） 8：30 から受付開始,先着順    

申込方法 ： 電話で、宇都宮市環境保全課 028-632-2405へ 

 

 

①みずほの自然探検隊 

▽活 動：原則、毎月第４日曜日午前 9時～ 

年間を通して活動（4～2月計 11回） 

  

▽会 場：瑞穂野の里山（西刑部町の林） 

      ※他 環境学習センターなど 

 

▽内 容：自然観察や自然に親しむ体験、林の 

保全活動体験など 

年間を通してプログラムを楽しむ。 

 

▽対 象：原則毎回参加可能な小学３年生以上 

      保護者のサポーター登録も必要 

 

▽定 員：抽選でメンバー15人程度 

 

▽その他：初回活動日 4月 23日(日) 

        当選者へ 4月上旬に通知 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講 座 名 日 時 内 容 
定員・材料費

など 
締切日・必要事項 

現代風刺し子講座 
４/１・１５（土） 
全２回 10：00～12：00 

不用になった布を利用し,刺し子
をしてトートバッグをつくる 

１６人 
５００円 

３/１５（水）まで 

申込み 1件につき 

1人まで 

ワークショップ 

リサイクル工作体験 

４/２２（土） 
①10：00～12：00 
②13：00～15：00 

牛乳パックなどの空き容器など
をつかって工作体験をする（割り
ばし飛行機・牛乳パックのパクパ
ク人形） 

定員はありませ
んが、順番にお
待ちいただくこと
があります 

事前申込不要！ 

当日直接おこしくださ

い ワークショップ 

リサイクル工作体験 

４/２３（日） 
①10：00～12：00 
②13：00～15：00 

星空の魅力 

（春の星空） 

４/２９（土） 
19：00～21：00 
【会場】田原中学校（下田

原 1722） 

天文台で月・金星・春の星座を
観察する 

小学生以上 
２０人 
無料 

４/７（金）まで 

申込み 1 件につき 1

家族まで＊子ども全

員の学年を明記 

専門家と歩く 

春の渡良瀬 

バス講座 

４/３０（日） 
9：00～16：30 
環境学習センター集合・解

散 

渡良瀬遊水地での講義・観察・
作業体験を通して、生物多様性
について学ぶ 

小学生以上 
２０人  
無料 
※昼食持参 

４/７（金）まで 

申込み 1 件につき 3

人または 1家族まで 

＊子ども全員の学年

を明記 

講 座 名 日 時 内 容 定員・材料費など 締切日・必要事項 

スラッシュキルト講座 
５/９・１６・２３・３０（火） 

全４回１０：００～１２：００ 

不用になった布（布団カバー・座布団カバー

など）を利用してスラッシュキルト（四角スラッ

シュ）の技法を学びトートバッグを作る 

１０人  

１，２００円 ４月１５日（土）まで

申込み 1件につき

1人まで 
着物リフォーム 
講座 
（裁縫経験者） 

５/１０・１７・２４・３１（水）

全４回１０：００～１２：００ 

タンスに眠っている着物を活用し

て、現代風の洋服に仕上げる 

１０人  

１，０００円 

4 月実施講座  往復はがき申込み締切3 月です 

◇往信用（おもて）  ◆返信用（うら）    ◇返信用（おもて）  ◆往信用（うら） 
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①講座名 
 

②住所（代表者） 
 

③氏名（参加者全員） 
 

④電話番号 
（連絡のつきやすい番号） 
 

⑤その他講座ごと

の必要事項 

郵便番号 
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①住所（代表者） 
 

②氏名（参加者全員） 
 

③電話番号 
（連絡のつきやすい番号） 

 

④メールアドレス 
 

⑤その他講座ごとの必要事項 
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【お申込み方法】 ①・②のどちらかでお申込みください。 

①各講座ごとに「往復はがき」1枚でご記入ください。  ※締切当日消印有効 

②各講座ごとに「メール」にて送信してください。ホームページからも申込みいただけます 

※複数講座に申込みは可能ですが、日程をご確認ください。   

※同一講座を複数申込みは不可。（同行者も含む） 
講座定員を超えた場合は、公開抽選（締切日の３～５日後の開館日に抽選。）  

定員に満たない場合は、申込締切日の１週間後午前９時より電話にて追加募集を受付けます。 

※ 往復はがき、またはメール以外での申込みや記入不備がありますと、無効となる場合がありますのでご注意ください。 
※ 金額が書いていないものは参加費無料です。 一部の講座で、材料費等のみご負担いただいております。 

■ 都合により、内容が変更になることがございます。ご了承ください。 

utsunomiya.mirakan@gmail.com 

申込み講座名 

宛先 

件名 

5 月実施講座 往復はがき申込み締切4 月です 

本文 



 

 

   

 

講 座 名 日 時 内 容 定員・材料費など 締切日・必要事項 

 

押し絵講座 
５/１１（木） 

１０：００～１２：００ 

厚紙を絵柄の部分ごとに切り抜き、

綿を入れて古布でくるみ、貼り合わ

せ立体的な作品に仕上げる 

１２人 

３００円 

４月１５日（土）まで

申込み 1件に 

つき 1人まで 

一閑張り講座 

 
５/１２・２６・６/１６（金） 

全３回１０：００～１２：００ 

竹かごに和紙や布を貼り、その上

に,柿渋を塗り仕上げる。 

１６人 

２，７００円 

やさしい布ぞうりつくり
講座 

５/１４（日） 

９：３０～１２：００ 
不用になったバスタオルを使い，昔

ながらの草履をつくる 

１６人 

４００円 

パッチワーク 
講座 

５/１９・６/９・２３・３０・ 

７/１４（金）全５回 

１０：００～１２：００ 

不用な布を利用し，パッチワークの

技法を学びソーイングボックスとトー

トバッグをつくる 

１６人 

１，０００円 

ミニ機織り講座 ５/２０（１０：００～と１３：００

～）６/３・１７・２４・７/１

（土） １３：３０～１５：３０

全６回 

古くなった洋服や不用になった布な

どを裂いて、ミニ機織り機で織りバッ

グを仕立てる 

１２人 

２，１００円 

純銀粘土で 

アクセサリー講座 

５/２５・６/１・８（木） 

全３回 

１０：００～１２：００ 

不用になったガラス片と純銀粘土

を組み合わせて焼き,オリジナルの

アクセサリーをつくる 

１２人 

２，４００円 

講 座 名 日 時 内 容 定員・材料費など 締切日・必要事項 

「実験！再生可能 

エネルギー」太陽熱 

風車をつくろう！ 

６/１０（土） 

１０：００～１２：００ 

「地球温暖化と再生可能エネルギ

ー」の講義と実験をして,コップの中

で風車が回る「太陽熱風車」の工作

をする。 

小学 3 年生以上 

30 人（保護者の

見学可）無料 

５月１６日（火）まで
申込み 1件につき
1家族まで 
【参加者全員と見学の方

の名前と学年を明記】 

ロングランで楽しく 

ハンギングバスケット 

講座 

６/１１（日）  

１０：００～１２：００ 

 

草花や土に触れることの楽しみを学

びながら，秋まで楽しめるハンギン

グバスケットをつくる 

１６人  

２，５００円 

 

５月１６日（火）まで

申込み 1件につき

1人まで 

植物で染めて 

リサイクル講座 

【連続講座】 

６/１４・２８（水） 

全２回 

１０：００～１２：００ 

不用になった布（絹）を利用して藍

で染めて巾着をつくる 

１６人  

５００円 

（２回とも参加で

きる方） 

安心食講座 

 

６/２０（火） 

１０：００～１３：００ 

雀宮地区市民センター

（新富町 9-4） 

体に安心、安全な食材や調味料を

選び、環境にやさしい調理方法や、

食を通じて体調を整えることなどを

学び試食 

１６人  

１，２００円 

 

専門家と歩く 

夏の奥日光 

バス講座 

６/２４（土）（座学） 
１０：００～１２：００ 
環境学習センター 

事前の講義・現地での観察体験を

通して奥日光の生物多様性の現状

や保全について学ぶ 

小学生以上 

２０人 

（２回とも参加で

きる方） 

６月２日（金）まで 

申込み１件につき３

人または１家族まで 

＊子ども全員の学

年を明記 

７/１（土）（自然観察会） 
９：００～１６：００ 

環境学習センター集合・解散 

ワークショップ 

リサイクル工作体験 

６/２４（土） 
①10：00～12：00 
②13：00～15：00 リサイクルの材料をつかって工作体

験をする。パラシュート（八角形パラ

シュート）、フライングディスク 

定員はありませ
んが、順番にお
待ちいただくこと
があります 

事前申込不要！ 

当日直接おこしくださ

い ワークショップ 

リサイクル工作体験 

６/２５（日） 
①10：00～12：00 
②13：00～15：00 

6 月実施講座  往復はがき申込み締切５月です 
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5 月実施講座 往復はがき申込み締切4 月です 

新講座 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 内  容 日時と場所 

1 

開校講義 渡良瀬遊水地（ラムサール登録）の保全と活用 
～コウノトリが連れてきた「つながり」と今後～ 

（特定非営利活動法人 わたらせ未来基金 理事長 青木章彦氏） 

令和５年５月１３日（土） 
10：00～12：00 
クリーンパーク茂原 
管理棟 2F：大会議室 

2 

講  義 サシバの里自然学校の取組 

～里山を教育の場へ～ 

（サシバの里自然学校 校長 遠藤 隼氏） 

令和５年６月１７日（土） 

10：00～12：00 

クリーンパーク茂原 

管理棟 2F：大会議室 

3 

見  学 自然環境基礎調査と 
           クリーンパーク茂原自然観察ウォーク 

～宇都宮市の豊かな自然環境を記録する～ 

（平成理研㈱ 環境科学センター 環境管理部 

主任技師 高橋 伸拓氏） 

令和５年７月１５日（土） 

10：00～12：00 

クリーンパーク茂原 

管理棟 2F：大会議室・ 

保全林等調査地 
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講  義    生物多様性の保全 
～土の中の生き物たちが教えてくれること～ 

（栃木県立博物館 学芸部自然課 

             主任研究員 南谷 幸雄氏） 

令和５年８月11日（金） 
10：00～12：00 

クリーンパーク茂原 

管理棟 2F：大会議室 

 

＊もったいないの心＊  大人気!! 

家具・自転車の再生品提供事業 
粗大ごみとして出された家具や自転車を、専門のスタッフが修理して提供(有料)。申し込みは、宇都宮市・上三川

町・下野市石橋地区在住で 18歳以上の本人が展示品を確認し直接、受付へ。または,環境学習センターＨＰから展

示品を確認し,専用フォームに必要事項を入力。１人 2点まで。 （毎月第３土曜日公開抽選） 

〔募集要項〕 
● 募   集：一般の方  ● 参 加 費：無料  

● 募集期間：３月１４日（火）～４月１４日（金）まで。    

● 募集定員：第１回・第２回・第４回 ５０名   第３回 ３０名 申込み多数の場合，抽選  

● 申込方法：「環境大学申込みフォーム」による申込方法になります。ご注意ください。  

● 申込 URL： http://www.utsunomiya-miraikan.com/ ⇒  環境大学のバナーをクリック 
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※新型コロナウィルス感染症等の状況により、予定している講座が中止・延期等の変更がある場合がございます。

ご了承ください。 

参加者の皆様へ：新型コロナウィルス感染症拡大防止のため,講座開催前から体調管理に 

努めていただきますとともに,開催日前に家族等に発熱があった場合には,参加を見合わせて 

いただきますようお願いいたします。また,当日は,3密の回避や,検温,手指の消毒などの 

感染防止対策にご協力をお願いいたします。 

http://www.utsunomiya-miraikan.com/イベント－講座/

